
よよこ〜プレス

定
期
的
に
提
出
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
高
校
教
科
の
レ
ポ
ー
ト
は
、
最
低
で

も
8
0
点
取
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

生
徒
は
み
ん
な
、
基
本
的
に
勉
強

は
嫌
い
な
よ
う
で
す
が
、
レ
ポ
ー
ト
を

提
出
し
な
け
れ
ば
練
習
が
で
き
な
い

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
み
ん
な

一
生
懸
命
勉
強
し
て
い
ま
す
。

大
学
進
学
希
望
の
子
に
は
、
な
る
べ
く

セ
レ
ク
シ
ョ
ン
で
進
学
で
き
る
よ
う
に

指
導
し
ま
す
。

ま
た
、
東
京
ジ
ュ
ニ
ア
と
関
東
ジ
ュ
ニ
ア
、

い
わ
ゆ
る
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
に
つ
な
が
る

試
合
に
は
、
関
東
テ
ニ
ス
協
会
に
登
録

し
て
、
出
場
し
て
い
ま
す
。

プ
ロ
を
目
指
す
生
徒
に
は
、

戦
績
を

残
す
た
め
に
、
一
般
の
テ
ニ
ス
の
ポ
イ
ン

ト
が
取
れ
るJ

O
P

大
会
へ
の
出
場
も
勧

め
て
い
ま
す
。

サ
リ
ュ
ー
ト
テ
ニ
ス
専
門
学
院
（理
事

長
：
大
井
健
一
、
学
院
長
：
加
藤
幸

夫
）
は
、
プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
は
も

ち
ろ
ん
、
プ
ロ
の
コ
ー
チ
や
ト
レ
ー
ナ
ー

を
目
指
す
、
ま
た
は
高
校
卒
業
後
も

テ
ニ
ス
を
続
け
た
い
人
な
ど
、
幅
広
く

テ
ニ
ス
環
境
に
徹
底
的
に
浸
り
た
い
人

の
た
め
の
、
よ
よ
こ
〜
の
『
サ
テ
ラ
イ
ト

教
室
』で
す
。

運
営
母
体
と
な
る
の
は
、
瀬
間
友
里

加
、
詠
里
花
姉
妹
を
は
じ
め
数
多
く
の

プ
ロ
テ
ニ
ス
選
手
を
輩
出
し
、
ま
た
、
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
な
コ
ー
チ
や
ス
ク
ー
ル

企
画
・
経
営
者
の
育
成
に
も
力
を
入
れ

て
い
る
、
東
京
立
川
市
に
あ
る
名
門

立
川
ル
ー
デ
ン
ス
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
で
す
。

そ
の
ク
ラ
ブ
内
に
開
校
し
た
の
が
サ

リ
ュ
ー
ト
テ
ニ
ス
専
門
学
院
で
す
。

練
習
は
、
イ
ン
ド
ア
コ
ー
ト
４
面
、
ア
ウ

ト
ド
ア
コ
ー
ト
１
５
面
（
ナ
イ
タ
ー
設
備

有
り
）
と
い
う
都
内
屈
指
の
規
模
を
誇

る
立
川
ル
ー
デ
ン
ス
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
の
コ

ー
ト
を
使
用
し
ま
す
。

同
ク
ラ
ブ
で
は
、
現
役
プ
ロ
の
練
習

や
ジ
ュ
ニ
ア
ア
カ
デ
ミ
ー
の
生
徒
が
常

時
練
習
し
て
お
り
、
現
役
ツ
ア
ー
コ
ー

チ
、
ジ
ュ
ニ
ア
育
成
で
は
数
々
の
実
績
を

持
つ
コ
ー
チ
が
直
接
指
導
も
行
っ
て
く

れ
ま
す
。
し
か
も
、
ア
メ
リ
カ
や
中
国
へ

の
海
外
遠
征
（
希
望
者
の
み
）
を
始
め

と
し
て
、
実
戦
環
境
も
抜
群
で
す
。

プ
ロ
テ
ニ
ス
の
道
を
目
指
す
に
は
こ
れ

以
上
な
い
環
境
に
恵
ま
れ
て
い
る
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。

第１回・サリュートテニス専門学院第１回・サリュートテニス専門学院

よよこ〜プレス

よよこ〜の“サテライト教室”とは、本校と提携する多様な教育機関や民間企業の

ことです。各教室は、様々な特徴を持った独自の教育環境を持ち、代々木高校と

一緒になって生徒のサポートを行っています。

今回は東京都立川市にある『立川サテライト教室』にスポットを当ててみました。
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テ
ニ
ス
に
と
こ
と
ん

打
ち
込
み
た
い
の
な
ら
、

こ
れ
以
上
な
い
環
境
！

様
々
な
学
習
を
通
し
て

高
卒
資
格
を
取
得

学
院
の
施
設
内
に
は
、
学
習
室
が
あ

る
の
で
、
平
日
は
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

ま
で
毎
日
、
高
校
科
目
学
習
の
時
間

が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

ス
ク
ー
リ
ン
グ
は
、

代
々
木
高
校
志

摩
本
校
で
の
テ
ニ
ス
合
宿
に
あ
わ
せ
て

集
中
的
に
実
施
し
ま
す
の
で
、
無
理
な

く
高
卒
資
格
が
取
得
で
き
ま
す
。

ま
た
、
高
校
教
科
や
テ
ニ
ス
実
習
以

外
に
も
、
・
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
・
テ
ニ
ス

用
具
研
修
・
英
会
話

・
救
急
処
置

法

・
栄
養
学
・
ス
ポ
ー
ツ
心
理
学
・

P
C

研
修
・
コ
ー
チ
ン
グ
等
の
科
目
も
取

り
入
れ
て
い
ま
す
。
（
下
記
参
照
）

こ
の
よ
う
に
、
高
校
卒
業
後
の
こ
と

も
視
野
に
入
れ
、
テ
ニ
ス
を
通
じ
て
社

会
性
や
柔
軟
な
思
考
力
を
身
に
つ
け

る
よ
う
に
指
導
し
て
い
る
の
が
、
サ

リ
ュ
ー
ト
テ
ニ
ス
専
門
学
院
の
特
徴
と

も
い
え
ま
す
。

卒
業
後
は
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
プ
ロ
、

プ
ロ
テ
ニ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
だ
け
で

は
な
く
、
一
般
企
業
に
就
職
し
て
実
業

団
で
活
躍
す
る
こ
と
や
、
大
学
に
進
学

し
て
、
学
生
プ
レ
イ
ヤ
ー
と
し
て
テ
ニ
ス

を
続
け
て
い
く
こ
と
も
可
能
で
す
。

そ
の
他
に
も
、
こ
こ
で
の
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
を
通
し
て
、
テ
ニ
ス
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
と

な
り
、
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
の
道
を

選
ぶ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
の
適
性
や

志
向
を
尊
重
し
た

多
様
な
進
路
に
対
応

コンディショニング

テニス用具研修

英会話

救急処置法

栄養学

スポーツ心理学

PC研修

時事教養

コーチング

海外研修

テニスのためのコンディショニングの基本理念を学びます

メーカー担当者を講師に招き、用具に関する知識の習得を目指します

海外遠征も想定した、日常英会話に必要な基礎知識を学びます

スポーツ外傷に対する、現場での対処方法について学びます

アスリートの栄養摂取と、日常の食生活について学びます

スポーツ心理学の基礎知識と競技心理に関する知識を学びます

ワープロ、表計算、パソコン通信などの利用法を学びます

社会人としての素養を高めるために、一般常識を身に付けます

テニススクールにおけるコーチングの理論と実践を学びます

海外のトーナメントやキャンプに参加します（希望者のみ）

大
井
理
事
長
か
ら
皆
さ
ん
へ

そ

の

他

科

目

例

「質の高い指導の提供と

健全な運営を目指してい

ます」と、大井健一理事長
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